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Selected models may come with a wall-mounted ac power adapter. Power plugs vary by country or region. Product illustrations may not be exactly the same as the actual product. |
Algunos modelos pueden incluir un adaptador de alimentacion de CA montado en la pared. Los enchufes varian en funcion del pais o de la region. Las ilustraciones del producto
podrian no ser exactamente las mismas que el producto real. | M3GpaHn Moaenu moraT aa pasnonarar CbC apjanTep 3a np TOK, MOHTUPaH Ha CTeHaTa.
LlencenuTe ca pa3nuyHu CNope/i CTpaHaTa uiu pernoHa. Bb3MOXHO e uiiocTpauuiTe Ha NPOAYKTa 1a HE Ca TOUYHO ChIMTE KaTo AeCTBUTENHUs NpoayKT. | Alguns modelos podem
vir com um adaptador de energia CA para montagem na parede. As tomadas de energia variam de acordo com o pais ou regido. As ilustragoes do produto podem nao ser exatamente
iguais as do produto real. | Wybrane modele moga by¢ wyposazone w zasilacz $cienny. Wtyczki zasilania r6znig sie w zaleznosci od kraju lub regionu. W rzeczywistosci produkt moze
wygladac inaczej niz na ilustracjach. | Os modelos selecionados podem ser fornecidos com um transformador CA para instalagao na parede. Os cabos de alimentag&o variam de
acordo com o pais ou regido. As ilustragdes do produto podem nao ser exatamente iguais ao produto real.
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Overview

Vision general | O6w npernep | Visdo geral | Informacje ogélne | Descrigdo geral

Microphones

Micréfonos | MukpodoHu | Microfones |
Mikrofony | Microfones

Camera cover

Cubierta de la camara | Kanak Ha
kamepata | Tampa da camera |
Ostona kamery | Tampa da camara

Infrared camera*/
RGB camera

Cémara infrarroja/camara RGB |

WHdpayepseHa kamepa/RGB /

kamepa | Camera infravermelha/
Cémera RGB | Kamera na
podczerwiefi/kamera RGB |
Cémara de infravermelhos/
Cémara RGB

i
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Power button/
Fingerprint reader

Botén de encendido/lector de huellas
dactilares | ByToH 3a 3axpaHBaHe/4eTel|
Ha NpbCTOBM OTNeYaTbum |

Botao liga/desliga/Leitor de

impressdes digitais | Przycisk

zasilania / czytnik linii papilarnych |
Botéo para ligar/desligar/Leitor de
impressoes digitais

¥

Touchpad

Area tactil | Teunag |
Touchpad | Panel
dotykowy | Painel tatil

Asterisks (“*”) are used in this publication to mark parts and features that are not available on all product models. | Los asteriscos (“*”) se utilizan en esta publicacion para marcar

piezas y caracteristicas que no estan disponibles en todos los modelos de productos. | B Taau nyGnukauus ca uar

(,*) 3a 06 Ha YacTh 1 hyHKLMK,

o

(5]

KOMTO He ca Hanu4yHW BbB BCUYKKM MOoAenu Ha npoaykTa. | Asteriscos (“*”) sdo usados nesta publicagado para marcar pegas e recursos que nao estao disponiveis em todos os modelos

de produto. | Gwiazdki (,*") s w tej publikacji uzywane do oznaczania czgéci i funkcji, ktore nie sg dostepne we wszystkich modelach produktéw. | Os asteriscos (“*”) sdo utilizados

nesta publicacdo para marcar componentes e que n&o estao disponiveis em todos os modelos de produto.

Scan the User Guide QR code to learn more about the product features and the statement on USB transfer rates. | Escanee el cédigo QR de la Guia del usuario para obtener mas de

informacion sobre las caracteristicas del producto y las velocidades de transferencia de USB. | Ckanupaiite QR koaa B P:

3a , 32 Aa HayuuTe noseye

3a (hyHKUMUTE Ha NPoAyKTa, KaKTo 1 AeKknapauyusaTa OTHOCHO CKOpOCTTa 3a npexebpnsHe npes USB. | Digitalize o cédigo QR do Guia do Usuano para saber mais sobre 0s recursos

do produto e a declaragéo sobre taxas de transferéncia USB. | Zeskanuj kod QR w Podreczniku uzytkownika, aby uzyskac wigcej informacji na temat funkcji produktu i o$wiadczenia

o szybkosci przesytania danych za pomocg USB. | Efetue a leitura do codigo QR do Manual do Utilizador para saber mais sobre as funcionalidades do produto e ler a declaracao

relativa as velocidades de transferéncia por USB.
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Combo audio jack

Conector de audio combinado | Kom6uHupan ayauoxak | Conector de
4udio combinado | Gniazdko combo audio | Tomada &udio combinada

HDMI™ connector

Conector HDMI | HDMI cbegunuten | Conector HDMI | Ztgcze HDMI |
Conector HDMI

USB (3.2 Gen 1) Type-A connector (always-on)

Conector USB (3.2 Gen 1) Type-A (Always On) |
USB (3.2 Gen 1) Type-A cbeaunuten (always-on) |
Conector USB (3.2 Gen 1) Type-A (Always-on) |
Ztgcze USB (3.2 Gen 1) Type-A (Always-on) |
Conector USB (3.2 Gen 1) Type-A (always-on)

Multi-purpose USB Type-C® connector

Conector USB Type-C multipropésito |
MuorodyHkunoHaneHn USB Type-C cbeaunuten |
Conector USB Type-C multifuncional |
Wielofunkeyjne ztgcze USB Type-C |

Conector USB Type-C polivalente

i The USB Type-C connector with a plug icon & next to it also functions as the PC's power input connector. | El conector USB Type-C con un icono de enchufe ® junto a él también
funciona como conector de entrada de alimentacion del PC. | USB Type-C cbeAvHNUTENAT C MKOHa Ha Liencena =] A0 Hero dyHKLMOHMPa U KaTo CbeANHWUTEN 3a BXOASLLO

3axpaHBaHe Ha komnioTbpa. | O conector USB Type-C com um icone de plugue 3 a0 lado dele também funciona como o conector de entrada de energia do PC. | Ztgcze USB Type-C

z ikong wtyczki @ dziata réwniez jako ztgcze wejsciowe zasilania komputera. | O conector USB Type-C com uma icone de ficha 3 a0 lado também funciona como o conector de

entrada de alimentagao do PC.



[2so SD card slot

Ranura de la tarjeta SD | THe3po 3a SD kapta | Slot para
cartées SD | Gniazdo karty SD | Ranhura para cartées SD

ss<. USB (3.2 Gen 1) Type-A connector
Conector USB (3.2 Gen 1) Type-A |

USB (3.2 Gen 1) Type-A cbeaunuten |

Conector USB (3.2 Gen 1) Type-A |

Ztacze USB (3.2 Gen 1) Type-A |l

Conector USB (3.2 Gen 1) Type-A

\Qm - =L 2 )

.{: RJ45 connector
Conector RJ45 | RJ45 cbeauHuTten | Conector RJ45 | T
Ztgcze RJ45 | Conector RJ45
BSD
o=h
E Nano security-lock slot
Ranura de bloqueo de seguridad nano | Ss<-»

HaHorHeszo 3a 3awuTHa kniovarka |

Slot para trava de seguranga nano |

Gniazdko nano mocowania linki zabezpieczajgcej | I'I:
Ranhura de bloqueio para seguranca de cartdes Nano

N E

» Always-on USB port supports power output in sleep or powered-off state. | El puerto Always-on USB admite la salida de potencia en estado de suspensién o apagado. | Always-
on USB nopn:T noAAbLPXKa M3X0AHA MOLLHOCT B PEXMM Ha 3acnuBaHe Unu U3knioyeHo cbeTtosHme. | A porta Always-on USB é compativel com a saida de energia no estado de
L ou i | Port Al USB dostarcza moc wyjsciowa, gdy urzadzenie znajduje sie w trybie uspienia lub jest wytaczone. | A porta Always-on USB suporta a saida

de ali &o no estado de ou




. Specific absorption rate (SAR)

YOUR DEVICE MEETS INTERNATIONAL GUIDELINES FOR EXPOSURE TO RADIO
WAVES.
Refer to the following for 10g SAR limit and maximum reported SAR values:

Item Body-worn SAR  Limb SAR
10g SAR limit 2 Wikg 4 Wikg
Maximum SAR with 0 mm separation distance

(ThinkBook 14 G6 ABP/ThinkBook 14 G6 IRL) QBN ORI
Maximum SAR with 0 mm separation distance 0.348 Wikg 0.348 Wikg

(ThinkBook 16 G6 ABP/ThinkBook 16 G6 IRL)
For more information about SAR, refer to the Safety and Warranty Guide that came with
your device.

European Union (EU) / United Kingdom (UK) — radio frequency

and power
This radio equipment operates with the following frequency bands and maximum radio
frequency power.

Technology Frequency band [MHz] Maximum transmit power
WLAN 802.11b/g/n/ax 2400 —2483.5 <20dBm

WLAN 802.11a/n/ac/ax 5150 - 5725 <23dBm

WLAN 802.11a/n/ac/ax 5725 - 5875 <13.98 dBm

WLAN 802.11ax 5945 — 6425 <23dBm

Bluetooth BR/EDR/LE 2400 -2483.5 <20dBm

Note: Not all wireless bands may be enabled depending on your product configuration.
Usage of this device is limited to indoor locations in the bands 5150 — 5350 MHz and
5945 - 6425 MHz.

. Tasa de absorcion especifica (SAR)

EL DISPOSITIVO CUMPLE CON LAS PAUTAS INTERNACIONALES DE EXPOSICION
A ONDAS DE RADIO.

Consulte lo siguiente para el limite de SAR de 10 g y los valores de SAR maximos
notificados:

SAR implantado SAR de

Elemento h

en el cuerpo extremidad
Limite SAR de 10 g 2 Wikg 4 Wikg
SAR maximo con una distancia de separacion de 0 mm
(ThinkBook 14 G6 ABP/ThinkBook 14 G6 IRL) QBITEY S BINLY
SAR maximo con una distancia de separacion de 0 mm 0,348 Wikg 0,348 Wikg

(ThinkBook 16 G6 ABP/ThinkBook 16 G6 IRL)

Para obtener mas informacion sobre SAR, consulte la Guia de seguridad y garantia que se
incluye con el dispositivo.

Unién Europea (UE) / Reino Unido: radiofrecuencia

y alimentacion

Este equipo de radio funciona con las siguientes bandas de frecuencia y energia de

radiofrecuencia maxima.

Tecnologia

Banda de frecuencia [MHz]

Potencia de transmision

maxima
WLAN 802.11b/g/n/ax 2400 - 2483,5 <20dBm
WLAN 802.11a/n/ac/ax 5150 - 5725 <23dBm
WLAN 802.11a/n/ac/ax 5725 - 5875 < 13,98 dBm
WLAN 802.11ax 5945 - 6425 <23dBm
Bluetooth BR/EDR/LE 2400 - 2483,5 <20dBm

Nota: No todas las bandas inalambricas pueden estar habilitadas segun la configuracion
del producto. La utilizacién de este dispositivo esta limitada a ubicaciones en las bandas de
5150 a 5350 MHz y 5945 a 6425 MHz.

. CneunduyHo HMBO Ha nornbuaHe (SAR)

YCTPOMCTBOTO OTFOBAPS HA MEXAYHAPOLOHUTE YKA3AHUA 3A U3NTATAHE HA
PAQNO BBIHU.

Bx. cneaHoTo 3a orpaHnyeHneTo 3a SAR 3a 10 g M MakcumanHuTe CboBLEHN CTORHOCTU
Ha SAR:

SAR npu HoceHe SAR Ha

EnemeHT 5

AO TANOTO KpanHuumuTe
OrpaHuyenne 3a SAR3a 10 g 2 Wikr 4 Wikr
MakcumanHa cToitHocT Ha SAR npu pascTosiHue
0w (ThinkBook 14 G6 ABP/ThinkBook 14 G6 IRL) 2421 W/KF ) Wil
MakcumanHa cToitHocT Ha SAR npu pasctosiHue 0,348 Wikr 0,348 Wikr

0 mm (ThinkBook 16 G6 ABP/ThinkBook 16 G6 IRL)
3a noseue nHopmaLms 0THOCHO SAR (CneundUIHO HUBO Ha NOTMbLLAHE) BUXTE
Pnkosodcmeo 3a 6ezonacHocm n rapaHuusa, npeaocTaBeHo C BaweTo ychothBo,
EBponelicku cbio3 (EC)/O6eauHeHo kpancteo (UK) —

paanoYyecToTa U MOLWHOCT
Tosa paanoo6opyasaHe paboTh CbC CNEAHNTE YECTOTHM NIEHTU U MaKkCUManHa
PaaMoYecToTHa MOLLHOCT.

MakcumanHa MOWHOCT Ha

TexHonorus YecTtoTHa neHTa [MHz]

npepasaue
WLAN 802.11b/g/n/ax 2400 - 2483,5 <20dBm
WLAN 802.11a/n/ac/ax 5150 - 5725 <23dBm
WLAN 802.11a/n/ac/ax 5725 - 5875 < 13,98 dBm
WLAN 802.11ax 5945 - 6425 <23dBm
Bluetooth BR/EDR/LE 2400 - 2483,5 <20dBm



Babenexka: He BCU4KN GEIKNIHM IEHTN MOXKE /i Ca PaspeLieHn B 3aBUCMOCT oT
KOH(UrypaumsiTa Ha NpoaykTa. YnotpeGara Ha ToBa yCTPOACTBO Ce OrpaHuyaBa camo Ha
3aKpuTO B YecToTHUTE NeHTH 5150 — 5350 MHz 1 5945 — 6425 MHz.

. Taxa de absorcao especifica (SAR)

SEU DISPOSITIVO ATENDE AS DIRETRIZES INTERNACIONAIS DE EXPOSICAO
A ONDAS DE RADIO.

Consulte o seguinte para obter o limite da SAR de 10 g e os valores SAR maximos
reportados:

Item SAR no corpo IR mES
membros

Limite de SAR para 10 g 2 Wikg 4 Wikg

SAR maxima com distancia de separagao de 0 mm

(ThinkBook 14 G6 ABP/ThinkBook 14 G6 IRL) BN BN

SAR maxima com distancia de separagao de 0 mm 0,348 Wikg 0,348 Wikg

(ThinkBook 16 G6 ABP/ThinkBook 16 G6 IRL)
Para obter mais informagoes sobre SAR, consulte o Guia de Seguranga e Garantia
fornecido com o dispositivo.

Unido Europeia (UE)/Reino Unido (UK) — Radiofrequéncia
e alimentagao

Este equipamento de radio opera com as faixas de frequéncia e a energia de
radiofrequéncia maxima a seguir.

Poténcia de transmissao

Tecnologia Faixa de frequéncia [MHz] et
maxima
WLAN 802.11b/g/n/ax 2.400 - 2.483,5 <20dBm
WLAN 802.11a/n/ac/ax 5.150 - 5.725 <23dBm
WLAN 802.11a/n/ac/ax 5.725 - 5.875 < 13,98 dBm
WLAN 802.11ax 5.945 - 6.425 <23dBm
Bluetooth BR/EDR/LE 2.400-2.483,5 <20dBm

Nota: nem todas as bandas wireless podem ser habilitadas dependendo da configuragao
do produto. A utilizagéo deste dispositivo é limitada a locais internos nas bandas 5.150 —
5.350 MHz e 5.945 — 6.425 MHz.

. Wspoétczynnik promieniowania SAR (Specific Absorption
Rate)

TO URZADZENIE SPELNIA MIEDZYNARODOWE WYTYCZNE DOTYCZACE

WYSTAWIENIA NA ODDZIALYWANIE FAL RADIOWYCH.

Ponizej wskazano limit SAR wynoszacy 10 g i podano maksymalne zgtaszane wartosci

SAR:

Wartosé SAR przy Wartosé SAR
noszeniu przy ciele dla koniczyn
Limit SAR wynoszacy 10 g 2 Wikg 4 Wikg
Maksymalna warto$¢ SAR przy noszeniu na

Element

ciele w odlegtosci 0 mm (ThinkBook 14 G6 0,421 W/kg 0,421 W/kg
ABP/ThinkBook 14 G6 IRL)

Maksymalna warto$¢ SAR przy noszeniu na

ciele w odlegtosci 0 mm (ThinkBook 16 G6 0,348 W/kg 0,348 W/kg

ABP/ThinkBook 16 G6 IRL)

Wiecej informacji na temat wspétczynnika promieniowania SAR (Specific Absorption Rate)
zawiera P na temat A ig dostarczony z urzadzeniem.

Zgodnos¢ z przepisami Unii Europejskiej / Wielkiej Brytanii
dotyczacymi czestptliwos’c mocy sprzetu radiowego

Urzadzenie uzywa r ch pasm oéci radiowych i k Inej mocy fal
radiowych.

Technologia fasmo [ i moc

[MHz] nadawania

WLAN 802.11b/g/n/ax 2400 - 2483,5 <20dBm

WLAN 802.11a/n/ac/ax 5150 - 5725 <23dBm

WLAN 802.11a/n/ac/ax 5725 - 5875 < 13,98 dBm

WLAN 802.11ax 5945 - 6425 <23dBm

Bluetooth BR/EDR/LE 2400 - 2483,5 <20dBm

Uwaga: w zaleznosci od konfiguraciji produktu nie wszystkie pasma tgcznosci
bezprzewodowej moga by¢ wigczone. Urzadzenie jest przeznaczone do uzywania
wewnatrz budynkéw, w pasmach czestotliwosci 5150 — 5350 MHz i 5945 — 6425 MHz.

. Taxa de Absorcéo Especifica (SAR)

O SEU DISPOSITIVO CUMPRE AS DIRETRIZES INTERNACIONAIS PARA EXPOSICAO
A ONDAS DE RADIO.
Consulte, no seguinte documento, o limite da SAR de 10 g e a SAR maxima registada:

SAR ao niveldo  SARrelativaa

Item

corpo membros especificos
Limite SAR de 10 g 2 Wikg 4 Wikg
SAR méxima com distancia de separagé@o
de 0 mm (ThinkBook 14 G6 ABP/ 0,421 W/kg 0,421 W/kg
ThinkBook 14 G6 IRL)
SAR maxima com distancia de separagdo
de 0 mm (ThinkBook 16 G6 ABP/ 0,348 W/kg 0,348 W/kg

ThinkBook 16 G6 IRL)



Para mais informagdes sobre a SAR, consulte o Manual de Seguranga e Garantia fornecido
com o seu dispositivo.

Uniao Europeia (UE) / Reino Unido (Reino Unido) — frequéncia
de radio e energia

Este equipamento de radio funciona com as seguintes bandas de frequéncia e poténcia de
radiofrequéncia maxima.

Tecnologia

WLAN 802.11b/g/n/ax
WLAN 802.11a/n/ac/ax
WLAN 802.11a/n/aclax
WLAN 802.11ax
Bluetooth BR/EDR/LE

Banda de frequéncia [MHz]

2400 - 2483,5
5150 - 5725
5725 - 5875
5945 - 6425
2400 - 2483,5

Poténcia de transmissao
maxima

<20dBm

<23dBm

< 13,98 dBm

<23 dBm

<20dBm

Nota: nem todas as bandas sem fios podem ser ativadas, dependendo da configuragao do
produto. A utilizagéo deste dispositivo esta limitada a locais interiores nas bandas 5150 -

5350 MHz e 5945 - 6425 MHz.

Lenovo, the Lenovo logo, and ThinkBook are trademarks of Lenovo. The terms HDMI and HDMI High-Definition
Multimedia Interface, and the HDMI logo are trademarks or registered trademarks of HDMI Licensing Administrator, Inc.
in the United States and other countries. USB Type-C is a registered trademarks of USB Implementers Forum. All other
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LIMITED AND RESTRICTED RIGHTS NOTICE:

If data or software is delivered pursuant to a General Services Administration “GSA” contract, use, reproduction, or
disclosure is subject to restrictions set forth in Contract No. GS-35F-05925.
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